“D-A-R”: Abordaje integral de la alimentacién en Paralisis
Cerebral

Dirigido a:

El curso serd de especial interés para fonoaudidlogos/as, kinesiologos/as,
terapistas ocupacionales, psicopedagogos/as, y profesionales de la salud
dedicados al trabajo con nifios y adolescentes con déficit neuromotor.

Este curso permitira a los participantes:

e Describir las funciones relacionadas durante el momento de la
alimentacion.

* Conocer y adquirir las bases de una nueva mirada del Sistema
Respiratorio en forma multisistémica.

+ ldentificar y relacionar la influencia del Sistema Respiratorio en la
Deglucion en el momento de la alimentacion.

* Identificar el rol de cada uno de los componentes implicados en las
habilidades de alimentacion: participantes del momento de la comida,
comunicacion, confort gastrointestinal y postural, procesamiento
sensorial, coordinacion motriz, coordinacién respiratoria, y habilidades
de la alimentacién oral.

* Evaluar al paciente teniendo una mirada integral del mismo.

+ Identificar las fortalezas y las limitaciones funcionales que influyen en la
habilidad de un nifio para comer y beber eficientemente.

» Desarrollar un programa de tratamiento eficaz que enriquezca la habilidad
del nifio para desarrollar y realzar sus destrezas para la alimentacion,
planteando objetivos funcionales.

* Implementar estrategias que sostengan el confort durante el momento de
la alimentacion (estrategias posturales, cuidado respiratorio, maniobras
terapéuticas).

* Implementar estrategias que ayuden al paciente a adquirir destrezas
motoras orales.
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Dias y horario:
Viernes 7/6 de 9 a 16: 30 hs
Sabado 8/6 de 9 a 12:30 hs

Temario:

* Introduccién. Encefalopatia crénica no evolutiva (ECNE):definicion,
clasificacion.

* Influencia de la postura en las funciones de la respiracién y deglucion.

* Funciodn respiratoria: teérico — practico. Laboratorio experimental.

*Funcién deglutoria: tedrico — practico. Laboratorio experimental.

* Desarrollo neuro — motor: sistema motor, oral y respiratorio.

» Mirada integral de la funcién de alimentacién (CIF)

* Presentacion y resolucion de casos clinicos.

* Trastornos en la dinAmica deglutoria y su impacto en el sistema
respiratorio y en el estado nutricional.

* Evaluacién clinica de la funcién deglutoria y respiratoria.

* Evaluacién obijetiva de la deglucién.

* Lineamientos generales para el abordaje terapéutico.
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